EmimrAokég oTnv NaoTpevrepooyia
Noimrd apuaka
AnunATpiog A.Kouvtoupdg
MaBoAdyog HratoAdyog

H 1ogIkdTnTa TWV PapPdKwy aTO ATTAP £KONAWVETAI €iTE WG APEDTN TOEIKOTNTA PE PNXAVIOUO UTTEPOLEIdWONG
TwV AITISiwWV Kal EAGTTWONG TwV 0ZEIS0aVaYWYIKWY aTTOBEUATWY TOU CUGTAUOTOG TNG YAouTaBeidvng, €ite
MEOW CUCTNUATIKAG TOEIKOTNTAG, TTOU ETTITEIVETAI OE TTEPITITWOEIG NTTATIKIAG AVETTAPKEIAG (UEIWPEVOG
METABOAIGHGG, YN adpavoTToinon TwV APPAKWY GTO CUCTNUA KUTTOXPpWwHAToG P450).

Ta avahynTikd MZA® epgavifouv nratotoikdTnTa ot guxvotnTa 5/100.000 X0pnyoEIg KUpiwg We
MNXaviouo I8100UYKPACIOKO OTO GAPHAKO A Toug JETABOAITEG Tou. ATTé TiIg dpdoeig Twv MEAD evdiagépouv
N AVOOTOAA TG CUCCWPEUCNG TWV AIMOTTETAAIWY, N EAATTWHEVN TTapaywyn BpouBofavng B, n eAatTwpévn
TTapaywyn TPooTayAavOIvVWV OTh VEQPIKH AEIToUpyia, atravinon Twv VEQPWY oTa dloupnTiKA Kal TNV
eAATTWON TOU BPaOTIKOU £vOAYYEIOKOU OYKOU UTTO aywyr) O€ un avTippoTroUevn Kippwaorn. ZuvioTaTal
atro@uyn xoprnynong kard 1o duvatdv, emAoyr Twv Alyotepo empapuvtikwy (COX-2), irhotroinon d6ong,
Bpaxeia didpkeia xopriynong. H TapakeTapoAn ytropei va xopnynBei wg avTITTupETIKO 1) avaAynTiIKO akoun
KOl 0TnVv o&eia NTTaTikf avemmdpkeia. AGQaAng Bewpeital 66on pEXP! Kal 2 gr/24wpo.

Ta omoeidn avaAynTika gival pyn NTTaToTogIKA, AAAG G€ N avTIppoTTOUPEVN Kippwan aTToTeEAOUV duvnTIKG
€KAUTIKO aiTIo eyke@aAotrdBeiag. H Aqyn Tng aompivng cuvdéeTal eTTiong e Tnv NTramikf BAGRN mou
oupBaivel oto ouvdpopo Reye , ouvodeia eykepalommdbeiag. To cuvdpopo Reye cuuBaivel o€ aoBeveig TTou
éxouv TTpooBAnBei pe Tov 16 TNG avepoBAoyidg i Kal GAAOUG 100G, auxvoTEPa ToV 16 TNG YPITING (CUVEPYEID E
TNV 10yevr Aoipwén otn BAGRN Twv PITOXOVOPiWY, O€ YEVETIKG TTPOBIATIOEUEVOUG AOBEVEIC).

A6 Ta avaioBnTikG n aAoBdvn TTpokaAei ogeia nratokutTapik BAARN oPeINGPEVN O 1I8100UYKPACIOKA
avTidpaan, yeveTikA TTpodidBean. Ze <25%: eik6va ouvdpPOUOU PAPUOKEUTIKAG UTTEPEUAIOBNaIag (TTUPETOG,
€€avOnua, nwaivo@iAia, avricwuata EvavTl eTaBoAITwv TG ahoBdvng). Z1ravidtepa: dlacTaupoUuevn
NTTaToToéIKr avTidpaan oTto edposu@Aoupdvio Kal o€ GANa vedTepa TITNTIKA avaiodnTikG. To aeBopAoupdvio
BewpeiTal OXETIKWG TO a0PAAéOTEPO. H Xprion pn atToTTOAWTIKWY HUOXOAOPWTIKWY C€ Kippwan eU@avidel
i010 xpdvo £vapng Kal TTITEUENG PEYIOTNG HUOXAAAONG, OGAAG avavnyn TTIO TTAPATETAUEVD.

Ta npepioTikd (BevfodialeTiveg) evéxouv KIVOUVOUG KATA Tn Xpron o€ XPOVIoug NTTatotradeic Adyw XaunAou
pubuol k&Bapong aTo ATTap. YTTAPXEI OXETIKA avTévdein o aoBeveig pe eykepaloTrdBela kal TTPOTIHOUVTaI
o€ TTEPITITWON avAyKNG auTd PE TO MIKPOTEPO XPOVO UTTOBITTAACIACUOU (MIBACOAGNN). Z€ OTEPNTIKO
OUVOPONO 0€ OAKOOAIKOUG EVOEXOUEVWG VO XPEIGOTEI TITAOTTOINON 0€ BOOEIG TTOAU UWNASTEPEG OTTO TIG
OuVvABeIg BepatTeuTikEG. EVOAAKTIKA AUan AOyw VEQPIKAG Kal I NTTATIKAG KaBapong n XAopebeialoAn.

A6 Ta KapdioAoyikd @dappoka n Kividivn Kal n TTpokaivauidon evéxovtal yia NmaTitida oTo TTAQicIo Twv
avTIdpAoewy uTTEpeUaIonaiag kal n digoTrupapion kai PEEIAETIVNG yia XoAooTaTikd ikTepo. H @aivutoivn
TpokoAEi NTaTiMda OTO TAQIOI0 TOU OUVOPOUOU GCUVOPOUOU UTTEPEURICONGIAG OTa  AVTIETTIANTITIKG
(antiepileptic hypersensitivity syndrome AHS) pe Tupetd, €€avOnua, Aep@adevoTddela Kai NTTATIKN
OuaAsiToupyia Katd Tn dIGPKEIQ ayWYNAS HE APWUOTIKEG AVTIETTIANTITIKEG EVvWOeIS. H TTpotTapevovn eugavidel
0000eEAPTWHEVEG AVTIOPATEIS WG ETTEICOBIA 0&eiag XoAooTaATIKAG NTTATITIdAG KaTd Tn SIdpKeEIa Afyng Tou
@apudkou. H apiwdapdvn (UE TOV QAPUOKOAOYIKG evepyd PETABOAITN decaiBulapiodapovn) TTPOKAAE
auénuéva emieda NIaTikwy evfuuwy ato 10 — 20 % dococapTwueva. Zmavia n ekOAAwaOn KepauvoBoAou

NTTATIKAG AVETTAPKEIAG 1 Owipou (4 prveg PeTd Tn OIAKOTIA) XOAOOTATIKOU IKTEPOU, EVW OVAPEPETAI OEEia



NTTaToTOSIKOTNTA  OTNV  TIEPITITWON  £vOOPAEBIOG  xopriynong. Hmartotofikdétnta amd Tn xpron g
POUPOCENIONG eival TTOAU atravia. Ta Bg1adidiké dioupnTik& GTTAvVIA TTPOKAAOUV aVOTOAOYIKEG QVETTIOUUNTEG
evépyeleg TUTTOU OOUAQOvVOUIBWY, TrepiAapfBavopévou TBavou evdontramikoU IKTEpou. H kataxpnon
dloupnTIKWY C€ KIPPWTIKG acBevr) TTou AON AciToupyei Pe XapnAd dpacTikd evOayyelokO OyKo,UTTOpEl va
atroteAéoel aiTio eyke@AAOTTABEIAg S1a TOU PNXAVICHOU TNG TTPOVEPPIKNG alwBaidiag f TG uTTovaTpIiaidiag
KOl EKAUTIKO QiTIO NTTATOVEQPPIKOU ouvdpoduou TUTTou . Ta avTiiTrePTAoIKA QAPUAKA €V YEVEI OTTWG Kal TA
gvioTe xpnolgoTroloUheva vITPWON Kal ol B-avaoToAgig ummopolv va guuBaAAouv €TTiong aTtn diaTapaxn Tng
TTAPOXNAG OTO VEPPO Kal XPrIgouv TTPOCEKTIKNAG TITAoTroinong. H peBuAvtotra mpokaAei aTo 5% Twv acbevov
€ite TTapodikA auénon Tng ALT eite nmrarik BAGRN 1ToU TTapoucidleTal HETA aTTd Xpovia €KBean OTO APHUAKO
(€wg kai 6 xpovia), oTravia Pe TN Hop@r) XoAdaTaong i Kal Bavarn@opag NTTATIKAG VEKPWONG (avtevoeikvuTal
oe 0oBeveig pe nmatiky véoo). O1 AMEA omdvia trpokaAoUv avemmBUUNTEG €VEPYEIEG OTNV NTTOTIKA
Aerroupyia o€ pIKpEG BOOEIG, OTTWG AUENON TWV NTTATIKWY EVCUPWY KAl XOAOOTATIKG iKTEPO, AVOCTPEWIUA OTN
SIaKOTT) TOU pappdkou. Me Toug avTaywvioTéG Twv UTTodoxEwv ayyeloTacivng — Il €xouv TraparnpnBei, oxi
guxvd, diaTapayég Tou TUTTOU TG ogeiag naTimnidag. MNa TNV nTrapivn avagépetal moavr) TPavoauIvacaldia
Xwpig dvodo Tng XoAepuBpivng A TNG AAKAAIKAG POPATACNS KaI YIA TIG NTTAPIVEG XapnAou popiakou Bapoug
mOavaTNTa NTTATOTOEIKOTNTAG HEOW CUUTTANPWHATOG PE peiwon Tou Ca. H Bapgapivn ouvdéeTtal ye avgnon
TWV TPAVOAUIVAOWVY Kal XOAOOTAON HPE EIKOVA NTTATOTOEIKOTNTOG TTAPOUOIA UE EKEIVN TNG 10yEVOUG NTTATITIONG
Kal moavr dIaCTAUPOUUEVN AvVTiIOPAaN PE TO KOUPOPIVIKA QVTITINKTIKA.

O1 pnriveg (xoAeaTupapivn Kal n KOAESTITTOAN, SEOUEUTIKA Twv XOAKWVY 0&Ewv), TTPoKaAouv pIkpr auénon
TNG aAKOANIKAG @WO@ATACNG TOU 0pOoU Kal OTTaVIOTEPA TWV TPAVOAUIVOOWY. To apKTode0EUXOAIKO 0EU dev
ep@aviCel Kupiwg KAIVIKEG ekdnAwoelg duoavetiag (MovokEépahog (25%), ¢aAn (17%), duakolhidTnTa (26%) N
Oldppoia, e€avOnua, aAwTrekia, KOINAKO AAYOG, KWAIKOG XOAN@Opwy, KATaBoAr, JETAAAIKY yeUon, KvNOouAdg)
Kal omavia emTAokéG OTTwG Aeukotrevia (3%) A aMAepyia (5%). Aev amedeixbn ac@alég otnv kUnon.
Avtevdeikvutal g€ AiBoug >20mm Kal N ouyXoprnynon UE oKIaypaQIKd.

O1 oTartiveg egpavifouv TTOavOTNTA AvaoTPEWIUNG NTTATIKAS BAGRNG KaTG S0C0EEAPTWHEVO TPOTTO, UE
algnon Twv Tpavoapivaowy Kal Kupiwg Tng ALT kai omrdvia ogia ntaTikr averrdpkeia. MeyaAdTtepn avgnon
ONUEIWVETAl OE TTEPITITWOEIG TOUTOXPOVNG KaTayxpnong alBUAIKAG aAkodAng. O1 @IuTTpaTeg epgavifouv ATIA
augnon Twv TPavoauIVAoWYV Kal aTravia xpovia ntatik BAGRN. H dvodog Tng ALT (pe 6Aa Ta avTIANMmISaIYIKG
@appaka) @aivetal va gival ammoTéAeopa TG Peiwong Twv Amidiwy, TTapd dueon Opdon Twv QAPUAKWY
auTwyv oTo ATTap. ‘Evag xproipog deikTnG yia peiwon i kal S1aKoTTr) Tou avTIAIMISAIPIKOU @apudKkou gival n
augnon Twv AST kai ALT o€ TIuEG TPITTAACIEG TwV QUGIOAOYIKWV.

Ta xNUEIOBEPATTEUTIKA, T KOPTIKOEION , TO AVOOOKOTAOTOATIKA, OpIoUEVOl BIOAOYIKOI TTapdyovTeg
(rituximab), aAAG kai xopriynon HAART ptropei va oxeTifovtal ye emravevepyotroinan Xpoviag HBV Aoipwéng
eCaImiag TNG TTPOKAAOUNEVNG OVOTOKATACTOARG (ETITTAEOV G€ XPrion KOPTIKOEIBOUG BIEyEPan TTEPIOXNG S Tou
YyovISIWNATOG TOU 10U, TToU dpd w¢ UTTOB0XEAG KOPTIKOEIBOUG). Epgavion TnNg mavevepyoTToinong PETA TNV
dpaon TNG avoooKATAOTOANG (4-6 BOONABEG) ) TNV OVAKTNON TNG AVOOOAOYIKNG £TTAPKEIOG oToug HIV.
2TOUG JETOUOOXEUMEVOUG aoBevEiG UTTopEl va eKONAWBET PAPUAKEUTIKA NTTATOTOLIKATNTA aTTd TN XPHoN
VOO OKOTOOTOATIKWYV QAPUAKWY, KUPIWG TNG aladeloTrpivng, NTTaTikr TTeEAiwon 2-4%, AEBOATTOQPAKTIKN
v6o0g, olwdng avayevvnTikr utrepTrAacia kai xoAdotaon 5%. H xpovia Aoipwén pe CMV kai n xprion

afoBeloTTpivnG £XOUV GUOXETIOBE PE TNV EKBAAWGN IVOTTOIOU XOAOOTATIKAG NTTATITIONG.



H MeBotpe€dTn TpokaAei ivwon A Kal Kippwaon Tou ATTIATOG O€ TTOPATETAUUEVN XOPMYyNon, OTTaviwg o€
BepaTtreuTikn aywyn didpkeiag <1€10G Kal 10 12-25% Twv TTEPIMITWOEWY Ywpiaong Pe aywyr] didpkeiag 2-5
€TWV (OUVOAIKN &6on peBoTpegaTng 2-4 yp).

H owpaTtooTarivn TTou XopnyeiTal OTIG AIOPPAYIEG TOU AVWTEPOU TTETTTIKOU gival duvaTd va TTPOKAAECEI
UTTOYAUKQI[Ia TNV apxr TNG XOPnynong r utrepyAukaiyia HeTd atéd 2-3 wWpeg, atrd avaaToAr £KKPIoNG
IVOOUAIVNG, KOIAIoKG GAyog Kai didppoia. To avadAoyo oKTpeOTION UTTOPEI va TTPOKAAEDEl o&gia NTTaTITIOA,

XOAOOTAON Kal UTTEPXOAEPUBpIVaIyiaL.



	Από τα καρδιολογικά φάρμακα η κινιδίνη και η προκαϊναμίδη ενέχονται για ηπατίτιδα στο πλαίσιο των αντιδράσεων υπερευαισθησίας και η δισοπυραμίδη και μεξιλετίνης για χολοστατικό ίκτερο. Η φαινυτοΐνη προκαλεί ηπατίτιδα στο πλαίσιο του συνδρόμου συνδρόμου υπερευαισθησίας στα αντιεπιληπτικά (antiepileptic hypersensitivity syndrome AHS) με πυρετό, εξάνθημα, λεμφαδενοπάθεια και ηπατική δυσλειτουργία κατά τη διάρκεια αγωγής με αρωματικές αντιεπιληπτικές ενώσεις.  Η προπαφενόνη εμφανίζει δοσοεξαρτώμενες αντιδράσεις ως επεισόδια οξείας χολοστατικής ηπατίτιδας κατά τη διάρκεια λήψης του φαρμάκου. Η αμιωδαρόνη (με τον φαρμακολογικά ενεργό μεταβολίτη δεσαιθυλαμιοδαρόνη) προκαλεί αυξημένα επίπεδα ηπατικών ενζύμων στο 10 – 20 % δοσοεξαρτώμενα. Σπάνια η εκδήλωση κεραυνοβόλου ηπατικής ανεπάρκειας ή όψιμου (4 μήνες μετά τη διακοπή) χολοστατικού ικτέρου, ενώ αναφέρεται οξεία ηπατοτοξικότητα στην περίπτωση ενδοφλέβιας χορήγησης. Ηπατοτοξικότητα από τη χρήση της φουροσεμίδης είναι πολύ σπάνια. Τα θειαζιδικά διουρητικά σπάνια προκαλούν ανοσολογικές ανεπιθύμητες ενέργειες τύπου σουλφοναμιδών, περιλαμβανομένου πιθανού ενδοηπατικού ικτέρου. Η κατάχρηση διουρητικών σε κιρρωτικό ασθενή που ήδη λειτουργεί με χαμηλό δραστικό ενδαγγειακό όγκο,μπορεί να αποτελέσει αίτιο εγκεφαλοπάθειας δια του μηχανισμού της προνεφρικής αζωθαιμίας ή της  υπονατριαιμίας και εκλυτικό αίτιο ηπατονεφρικού συνδρόμου τύπου Ι. Τα αντιϋπερτασικά φάρμακα εν γένει όπως και τα ενίοτε χρησιμοποιούμενα νιτρώδη και οι β-αναστολείς μπορούν να συμβάλλουν επίσης στη διαταραχή της παροχής στο νεφρό και χρήζουν προσεκτικής τιτλοποίησης. H μεθυλντόπα προκαλεί στο 5% των ασθενών είτε παροδική αύξηση της ALT είτε ηπατική βλάβη που παρουσιάζεται μετά από χρόνια έκθεση στο φάρμακο (έως και 6 χρόνια), σπάνια με τη μορφή χολόστασης ή και θανατηφόρας ηπατικής νέκρωσης (αντενδείκνυται σε ασθενείς με ηπατική νόσο). Οι ΑΜΕΑ σπάνια προκαλούν ανεπιθύμητες ενέργειες στην ηπατική λειτουργία σε μικρές δόσεις, όπως αύξηση των ηπατικών ενζύμων και χολοστατικό ίκτερο, αναστρέψιμα στη διακοπή του φαρμάκου. Με τους ανταγωνιστές των υποδοχέων αγγειοτασίνης – ΙΙ έχουν παρατηρηθεί, όχι συχνά, διαταραχές του τύπου της οξείας ηπατίτιδας. Για την ηπαρίνη αναφέρεται πιθανή τρανσαμινασαιμία χωρίς άνοδο της χολερυθρίνης ή της αλκαλικής φωσφατάσης και για τις ηπαρίνες χαμηλού μοριακού βάρους πιθανότητα ηπατοτοξικότητας μέσω συμπληρώματος με μείωση του C3. Η βαρφαρίνη συνδέεται με αύξηση των τρανσαμινασών και χολόσταση με εικόνα ηπατοτοξικότητας παρόμοια με εκείνη της ιογενούς ηπατίτιδας και πιθανή διασταυρούμενη αντίδραση με τα κουμαρινικά αντιπηκτικά. 

