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(18η) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΓΕ

ΑΘHΝΑ • Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL
3 - 5 Δεκεμβρίου 2021

ΠΛΑΝΕΣ & ΛΑΘΗ  
ΣΤΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ & ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

Δ.Σ. ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

	 Πρόεδρος:	 Χ. Τσιώνης

	 Αντιπρόεδρος:	 Κ. Παρασκευά

	 Γεν. Γραμματέας:	 Σ. Βρακάς

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Δ. Δανδάκης

	 Ταμίας:	 Σ. Γούλας

	 Μέλη:	 Θ. Εμμανουήλ 
		  Ν. Μαργέτης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 4 Δεκεμβρίου 2021 

08.30-09.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Λάθη και πλάνες στη Διαγνωστική Ενδοσκόπηση
Προεδρείο: Α. Κωφοκώτσιος, Δ. Ταμπακόπουλος
Σκέψεις πριν και μετά την ενδοσκόπηση: Ένδειξη, έκθεση, 
documentation. Τι γίνεται με την αστική ευθύνη;
Γ. Πασπάτης
Γαστροσκόηση/Κολονοσκόπηση
Π. Αποστολόπουλος
Tο χειρότερό μου λάθος σε διαγνωστική ενδοσκόπηση  
(σύντομο περιστατικό)
 Ε. Βλάχου

09.30-10.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Ακριβιάδης, Ν. Βιάζης
Καταστολή-monitoring: Πλάνες, λάθη, μύθοι…
Λ. Μπάρτζης, Κ. Πατρής

10.00-11.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Λάθη και πλάνες στη Θεραπευτική Ενδοσκόπηση
Προεδρείο: Α. Πολυδώρου, Κ. Γκούμας
Πολυποδεκτομή, ESD
Γ. Μαυρογένης
ERCP
Α. Βεζάκης
Tο χειρότερό μου λάθος σε θεραπευτική ενδοσκόπηση  
(σύντομο περιστατικό)
Θ. Θωμαΐδης

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

11.30-12.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Μ. Οικονόμου
Παγίδες στο χειρισμό ασθενούς με ΙΦΝΕ και πώς θα τις αποφύγουμε
Π. Καρατζάς

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



6	 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ • 18Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

12.00-13.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικές κατηγορίες ασθενών με ΙΦΝΕ
Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Ε. Ρώμα
Παιδιά/Ιατρείο «μετάβασης»
Σ. Φεσσάτου
Εγκυμοσύνη
Ε. Ζαμπέλη
Ασθενείς με συρίγγια
Ι. Παπακωνσταντίνου

13.00-13.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Π. Τάσιος, Κ. Κατσάνος
Κολίτιδες και «Κολίτιδες» (μικροσκοπική, ισχαιμική, εκκολπωματική): 
ξεμπλέκοντας το Γόρδιο δεσμό
Κ. Σουφλέρης

13.30-14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14.00-15.00	 ΓΕΥΜΑ

15.00-16.00	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΠΕΓΕ – ΕΚΛΟΓΕΣ

16.00-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Μύθοι, πλάνες και λάθη στις διαιτητικές  
οδηγίες που προτείνουμε
Προεδρείο: Π. Κασαπίδης, Α. Νταϊλιάνας
Πεπτικό έλκος/ΓΟΠΝ
Α. Γιαννακόπουλος
ΣΕΕ/ΙΦΝΕ
Χ. Δημοσθενόπουλος
Εκκολπωματική νόσος
Μ. Μελά

17.00-17.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 Δεκεμβρίου 2021 



4-5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021 • ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL 	 7

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 Δεκεμβρίου 2021 

17.30-18.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πλάνες και λάθη στην Ηπατολογία
Προεδρείο: Σ. Μανωλακόπουλος, Ι. Γουλής
Ιογενείς ηπατίτιδες
Ι. Βλαχογιαννάκος
NAFLD
Μ. Ντόιτς
Πυλαία Υπέρταση
Χ. Τριάντος

18.30-19.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος, Δ. Δημητρουλόπουλος
Ο Γαστρεντερολόγος στο Ογκολογικό περιστατικό:  
Πώς μπορεί να «την πατήσω»; Πώς θα αποφύγω τις κακοτοπιές;
Δ. Τζιλβές

19.00-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
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ΚΥΡΙΑΚΗ 5 Δεκεμβρίου 2021 

08.30-09.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πλάνες και λάθη σε παθήσεις ανωτέρου πεπτικού
Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ε. Τσιρώνη
Helicobacter pylori, εντερική μετάπλαση/δυσπλασία
Γ. Καραμανώλης
Κοιλιοκάκη
Ο. Γιουλεμέ
Tο χειρότερό μου λάθος σε περιστατικό ανωτέρου  
πεπτικού (σύντομο περιστατικό)
Η. Μπουζάκης

09.30-10.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Δ. Καραγιάννης
Πλάνες, λάθη και μύθοι στο χειρισμό ασθενών  
με ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα και στη χρήση PPIs

Π. Γκολφάκης

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΞΕΝΟΥ ΟΜΙΛΙΤΗ
Προεδρείο: Ι. Καρούμπαλης, Ε. Καλαϊτζάκης
Πλάνες, λάθη και μύθοι στην EUS
Μ. Τadic

10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΕΠΙΤΙΜΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Θ. Ροκκάς
Επικοινωνία κινδύνου, μύθοι, fake news και Πανδημία
Σ. Τσιόδρας

11.30-12.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Επείγουσα ενδοσκόπηση για αιμορραγία πεπτικού:  
Πότε και σε ποιες περιπτώσεις κινδυνεύω να κάνω το λάθος; 
Τι να κάνω για να το αποφύγω;
Προεδρείο: Κ. Δελής, Γ. Αλεξανδράκης
Αιμορραγία ανωτέρου πεπτικού
Γ. Τριμπόνιας
Αιμορραγία κατωτέρου πεπτικού
Α. Καψωριτάκης
Tο χειρότερό μου λάθος σε αιμορραγία πεπτικού  
(σύντομο περιστατικό)
Ι. Καλλιακμάνης
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ΚΥΡΙΑΚΗ 5 Δεκεμβρίου 2021 

09.30-10.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Στεφανίδης, Δ. Καπετάνος
Διάγνωση και αντιμετώπιση της οξείας παγκρεατίτιδας:  
ποιες οι συχνότερες πλάνες, ποια τα κυριότερα λάθη;

Α. Σιούλας

13.00-14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ο Γαστρεντερολόγος στο ΤΕΠ: Τι μπορεί να «στραβώσει»;
Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά, Δ. Σαμωνάκης
Κοιλιακό άλγος
Ι. Παχιαδάκης
Ξένο σώμα/καυστικές ουσίες
Γ. Μιχαλόπουλος
Tο χειρότερό μου λάθος σε διαχείριση περιστατικού  
με κοιλιακό άλγος (σύντομο περιστατικό)
Π. Καρατζάς

14.00-14.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Ι. Κατσογριδάκης
Απολύμανση ενδοσκοπίων και ο Γαστρεντερολόγος:  
Λάθη, πλάνες, παρανοήσεις

Δ. Παναγιωτακόπουλος

14.30-15.00	 Ενδοσκοπικό QUIZ γνώσεων
Προεδρείο: Χ. Τσιώνης, Ι. Παπανικολάου 
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

σαββατο 4 Δεκεμβρίου 2021 

09.00-09.20	 Εγγραφές

09.20-09.30	 Χαιρετισμοί – Εισαγωγικά σχόλια

09.30-10.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Λοιμώξεις και ακτινοβολία στις ενδοσκοπήσεις:  
Πώς να αποφύγουμε τα λάθη;
Προεδρείο: Κ. Μιμίδης, Ε. Αγγέλογλου
COVID-19, ιογενείς ηπατίτιδες/HIV/Clostridium difficile
Α. Χρηστίδου
Ιοντίζουσα ακτινοβολία
Σ. Ευσταθόπουλος

10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Μαντίδης, Σ. Μπασιούκας
Διαχείριση ενδοσκοπικής Μονάδας. Πώς αποφεύγονται τα λάθη;

Α. Κογεβίνας

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

11.30-12.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Παπαντωνίου, Σ. Παπαδοπούλου
Διαχείριση χώρων, υλικών, χειρισμός βιολογικών υλικών  
(υγρά, ιστοί): «Ολέθρια σχέση» ή «Σχέσεις στοργής»;
Α. Τσαλούκα

12.00-12.30	 διαλεξη
Προεδρείο: Χ. Καλατζής, Χ. Λιάτσος
Καταστολή στην ενδοσκόπηση: Λάθη και πλάνες στην παρακολούθηση 
του ασθενούς! Τι θα πρέπει να κάνω για να τα αποφύγω;
Κ. Καλοπίττα

12.30-13.00	 διαλεξη
Προεδρείο: Σ. Βραδέλλης, Ε. Βιέννα
Εκπαίδευση και συνεχιζόμενη εκπαίδευση του νοσηλευτικού 
προσωπικού της Ενδοσκοπικής Μονάδας: πολυτέλεια ή αναγκαιότητα;
Χ. Τσίου
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

σαββατο 4 Δεκεμβρίου 2021 

13.00-14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ποιες οι δυνατότητες του σύγχρονου Νοσηλευτή/ 
Νοσηλεύτριας για επιστημονική εξέλιξη;  
Πλάνες και μύθοι που πρέπει να αποφύγω
Προεδρείο: Σ. Ποταμιάνος, Ι. Μουζάς
Πώς θα ξεκινήσω να γράφω; Tips, tricks and pitfalls
Χ. Ζαβός
Τι να το κάνω εγώ το Μεταπτυχιακό; Εμπειρίες, δυσκολίες, πλάνες, 
λάθη και μύθοι με τα οποία ήρθα αντιμέτωπη κατά τη διάρκεια της 
Διδακτορικής μου διατριβής
Ε. Κεϊμαλή

14.00-15.00	 ΓΕΥΜΑ

	 ΤΕΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ




