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Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης 

από τον Π.Ι.Σ.
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ΑΘHΝΑ • Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL
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 Πρόεδρος: M. Οικονόμου
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 Μέλη: Δ.Σ. ΕΠΕΓΕ
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

20η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ

20 – 22 Οκτωβρίου 2023 | ΑθΗΝΑ • Ξενοδοχείο Divani CARAVEL

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, σας καλώ να συμμετάσχετε στην 20η Πανελλήνια 
Επιστημονική Εκδήλωση της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας 
(ΕΠ.Ε.Γ.Ε.) που θα πραγματοποιηθεί στις 20 – 22 Οκτωβρίου στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο 
Divani Caravel.

Ο σκοπός της εκπαιδευτικής συνάντησης είναι η ενημέρωση για τα πρόσφατα επιστημονικά 
δεδομένα στην πρόληψη και θεραπεία των παθήσεων του πεπτικού, που συναντούμε στην 
κλινική πράξη.

Ακόμη, θα ανταλλάξουμε απόψεις που θα μας βοηθήσουν στην καθημερινή άσκηση της 
ειδικότητάς μας.

Σας περιμένουμε όλους από κοντά. 

 Με ιδιαίτερη τιμή,
Μιχάλης Οικονόμου 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
20ης Επιστημονικής Εκδήλωσης ΕΠ.Ε.Γ.Ε. 2023
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

09.00-09.30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

09.30-11.00 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
Προεδρείο: Χρήστος Μαυρογιάννης
 Προϋποθέσεις οργάνωσης ενδοσκοπικής μονάδας  
(στο νοσοκομείο και στο ιατρείο) 
Νικόλαος Μαργέτης
Νέες τεχνολογίες στην ενδοσκόπηση (ανάγκη ή πολυτέλεια;) 
Περικλής Αποστολόπουλος 
Ποιότητα και ασφάλεια στο ενδοσκοπικό τμήμα το 2023  
Ιωάννης Κανταράκης
Σχολιαστές:  Ελένη Βιέννα, Αθανασία Ξηρογιάννη,  

Κωνσταντίνος-Χρυσοβαλάντης Πατήθρας 
και Αντιπρόσωποι Εταιρειών Ενδοσκοπικών Οργάνων

11.00-12.00 ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ (ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ)
Προεδρείο: Χρήστος Λιάτσος
Αρχές ηλεκτροχειρουργικής στη Γαστρεντερολογία 
Ηλίας Γρίβας 
Νεώτερα αναλώσιμα και εφαρμογές τους
Αθανάσιος Σιούλας
Σχολιαστές: Γεώργιος Γεωργίου, Παρασκευή Πολύζου, Μαρίνα Τορτοπίδου

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.30-13.30 ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ
Προεδρείο: Ιωάννης Παπανικολάου
Τι πρέπει να γνωρίζουμε πριν την απολύμανση;
Πανάγια Μπομπότση
Με τι κριτήρια επιλέγουμε τα υλικά καθαρισμού;
Σεβαστή Πετράκη
Κόστος καθαρισμού - Απολύμανση στο Ιατρείο
Παναγιώτης Καραβίτης
Σχολιαστές: Αθανασία Σάκκουλα, Χριστίνα Τσουκαλά

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ  
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

13.30-14.00 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ Quiz
Προεδρείο: Χρήστος Μαυρογιάννης, Σεβαστή Πετράκη

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15.00-16.30 ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ
Προεδρείο: Απόστολος Νταϊλιάνας
Γαστροσκόπηση στο Ιατρείο
Ηλίας Μπουζάκης
Κολονοσκόπηση στο ιατρείο, η δύσκολη κολονοσκόπηση,  
η εύκολη προετοιμασία
Αναστάσιος Αρμόνης
Αντιθρομβωτικά: Ενδοσκόπηση με βιοψίες ή coldsnare
Δημήτριος Δανδάκης
Πότε δεν ενδοσκοπούμε στο ιατρείο; 
Αναστάσιος Ρούσσος
Σχολιαστές:  Γεώργιος Καραμπέκος, Κωνσταντίνος Μασαλάς,  

Δήμητρα Τζιτζή

16.30-17.30 ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΧθΕΣ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ,  
ΤΙ ΑλλΑΞΕ ΜΕ ΤΟΝ ΝΟΜΟ 4715/2020 ΑΡθΡΟ 131
Προεδρείο: Θεοχάρης Τσιώνης
Καταστολή χθες και σήμερα: Τι άλλαξε με τον Νόμο 4715/2020 άρθρο 131;
Άδωνις Πρωτοπαπάς
Καταστολή: Σε ποιον ασθενή, πού και με ποιον εξοπλισμό;
Γεώργιος Τζιάτζιος
Το Curriculum εκπαίδευσης για την καταστολή στην ενδοσκόπηση
Γεώργιος Τσιώνης

17.30-18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.00-19.00 θΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 
Προεδρείο: Δημήτριος Ψιλόπουλος
Πότε θα αφαιρέσω πολύποδες στο ιατρείο, με ποια τεχνική,  
σε ποια περίπτωση;
Αλέξανδρος Κωφοκώτσιος
Δύσκολοι πολύποδες παχέος εντέρου: Πώς θα προλάβω επιπλοκές,  
πώς θα τις αντιμετωπίσω πρακτικά; 
Ιωάννης Στασινός
Σχολιαστές:  Ιωάννης Βαρμπομπίτης, Παρασκευάς Γκολφάκης,  

Στέφανος Μπασιούκας, Σπυρίδων Σιακαβέλλας
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

19.00-19.30 ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ  -  
H ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 
Προεδρείο: Περικλής Τάσσιος
Ομιλήτρια: Κωνσταντίνα Παρασκευά

19.30-20.00 ΑφΗΓΗΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Προεδρείο: Μιχαήλ Οικονόμου
Ομιλητής: Γεώργιος Θεοχάρης

20.00 ΤΕλΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ, ΑΠΟΝΟΜΗ βΡΑβΕΙωΝ ΣΕ ΠΡωΗΝ ΠΡΟΕΔΡΟυΣ 
ΤΗΣ ΕΠΕΓΕ 

 ΔΕΞΙωΣΗ υΠΟΔΟΧΗΣ, (ΑΙθΟυΣΑ ATHENS VIEW)
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ΣΑββΑΤΟ 21 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

08.30-10.00 ΑΝΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ
Προεδρείο: Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης
υπάρχει συσχέτιση μεταξύ βήχα, αρρυθμίας και άλλων άτυπων 
εκδηλώσεων και της ΓΟΠΝ;
Απόστολος Μαντίδης
Οισοφάγος Barrett: Πώς ταξινομείται; Τι κάνω αν δεν έχει δυσπλασία;  
Τι κάνω αν έχει ΧΕΔ; Τι κάνω αν έχει υΕΔ;
Σπυρίδων Μιχόπουλος
Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού: Τι κάνω στην ανθεκτική λοίμωξη;
Σωτήριος Γεωργόπουλος
Ατροφική Γαστρίτιδα: Πώς γίνεται η διάγνωση; Πώς γίνεται η επιτήρηση;
Καλλιόπη Πετράκη

10.00-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
«ΑλΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑυΓΕΡΙΝΟΣ» LIVE ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ VIDEO

 18 ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΔΗΜΙΑ TOy (IN MEMORIAM) 
Προεδρείο:  Αναστάσιος Αρμόνης, Γρηγόριος Πασπάτης,  

Γεράσιμος Στεφανίδης

 Ζωντανή αναμετάδοση ενδοσκοπικών πράξεων  
από το Ιατρικό Αθηνών (Κλινική Ψυχικού)
Παρασκευάς Γκολφάκης, Βικτώρια Θώδου, Δημήτριος Καραγιάννης,  
Αντώνιος Κογεβίνας, Νικόλαος Κουμεντάκης, Χαράλαμπος Κουμεντάκης, 
Αναστάσιος Μανωλάκης, Σπυρίδων Μιχόπουλος, Σπυρίδων Σιακαβέλλας, 
Γεώργιος Τζιάτζιος

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.30 ΙφΝΕ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτρουμπάκης
Εμβόλια και ΙφΝΕ 
Ελένη Ορφανουδάκη
βιοχημικοί και ανοσολογικοί δείκτες στη διάγνωση,  
παρακολούθηση και θεραπεία των ΙφΝΕ
Γεώργιος Μιχαλόπουλος
Εντερικό υπερηχογράφημα και ΙΦΝΕ
Θεόδωρος Τσιώνης
Σχολιαστές: Κωνσταντίνος Καρμίρης, Γεράσιμος Μάντζαρης
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ΣΑββΑΤΟ 21 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

13.30-14.00 ΔΟΡυΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑλΕΞΗ  (σελ. 11)

14.00-15.00 ΓΕΥΜΑ

15.00-16.00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 

16.00-18.00 IBD θΕΡΑΠΕυΤΙΚΕΣ ΕΞΕλΙΞΕΙΣ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ 
Προεδρείο: Γεώργιος Μπάμιας
Αντιμετώπιση ήπιας προς μέτριας ελκώδους κολίτιδας:  
Παρουσίαση περίπτωσης
Κωνσταντίνος Σουφλέρης
Αντιμετώπιση βαρειάς ελκώδους κολίτιδας: Παρουσίαση περίπτωσης
Όλγα Γιουλεμέ
Αντιμετώπιση ήπιας προς μέτριας νόσου Crohn:  
Παρουσίαση περίπτωσης
Θεόδωρος Εμμανουήλ
Αντιμετώπιση βαρειάς νόσου Crohn: Παρουσίαση περίπτωσης
Ευτυχία Τσιρώνη
Ο ρόλος του χειρουργού στην αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ: 
- Βαρειά ελκώδης κολίτιδα: Ποιο χειρουργείο;
- Στένωση ειλεοτυφλικής βαλβίδας: Ποιο χειρουργείο;
- Στενώσεις στο λεπτό έντερο: Ποιο χειρουργείο;
- Crohn κολίτιδα: Ποιο χειρουργείο;
Περικλής Αλεπάς
Σχολιαστές:  Ευανθία Ζαμπέλη, Ιωάννης Παπακωνσταντίνου,  

Δημήτριος Ταμπακόπουλος
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ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

09.00-10.30 ΗΠΑΡ 
Προεδρείο: Ευάγγελος Ακριβιάδης
βρήκα στον ασθενή μου αντι-HCV θετικό. Τι κάνω το 2023;
Σπήλιος Μανωλακόπουλος
Ηπατίτιδα β: Τι πρέπει να ξέρω το 2023;
Ιωάννης Γουλής
Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος: Τι πρέπει να ξέρω το 2023;
Ιωάννης Βλαχογιαννάκος
υπερηχογραφικά ευρήματα χολολιθίασης, πολυπόδων χοληδόχου 
κύστεως και κύστεων ήπατος: Τι θα πω στον ασθενή μου;
Μαρία Μελά
Σχολιαστές: Μέλανι Ντόιτς, Χρήστος Τριάντος

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11.00-11.30 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΔΥΣΠΕψΙΑ ΚΑΙ PPis
Προεδρείο: Ιωάννης Βλαχογιαννάκος
λειτουργική δυσπεψία: Πώς τη θεραπεύω;  
Η θέση της χρόνιας χορήγησης PPIs
Θεόδωρος Βούλγαρης
PPIs: Μπορούν να χορηγούνται χρονίως;  
Σχετίζονται με τον καρκίνο στομάχου και την άνοια;
Στυλιανή Τσαφαράκη

11.30-12.30 ΣΥΧΝΕΣ ΠΑθΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
Προεδρείο: Παναγιώτης Κασαπίδης
Σύνδρομο ευερέθιστου έντερου: Πώς γίνεται η διάγνωση;  
Πώς θεραπεύεται; Ποια η θέση των προβιοτικών;
Χαρίλαος Παπαφραγκάκης
Χρόνια δυσκοιλιότητα: Πώς θα την αντιμετωπίσω;
Ευτέρπη Χιωτακάκου
Εκκολπωμάτωση-εκκολπωματίτιδα: θεραπεία.  
Πότε θα πάμε στο χειρουργείο;
Πέτρος Τζαφέστας
Σχολιαστές: Δημήτριος Καραγιάννης, Εμμανουήλ Συμβουλάκης
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ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

12.30-13.30 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Προεδρείο: Σπυρίδων Γούλας
Πριν και μετά την ενδοσκόπηση. Ένδειξη, έκθεση, απόδειξη.  
Τι γίνεται με την αστική ευθύνη;  
Άννα Τσίτουρα
Διάτρηση έντερου μετά από κολονοσκόπηση:  
Συντηρητική ή χειρουργική αντιμετώπιση;
Κωνσταντίνος Θωμόπουλος
Συνέβη, πώς θα το αντιμετωπίσω;
Δημήτριος Βούτσινος
Σχολιαστές:  Ευάγγελος Ακριβιάδης, Σωτήριος Γεωργόπουλος, 

Παναγιώτης Κασαπίδης, Σπυρίδων Μιχόπουλος,  
Χριστίνα Τσαφαρίδου, Βίλλυ Πολίτη

13.30-14.00 Quiz ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Προεδρείο: Σπυρίδων Γούλας, Αναστάσιος Αρμόνης

 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
λΗΞΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗΣ 
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ΔΟΡΥφΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

ΣΑββΑΤΟ 21 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 2023

13.30-14.00 ΔΟΡυΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑλΕΞΗ  
Η ΣΤΟΧΕυΣΗ ΤΟυ ΜΟΝΟΠΑΤΙΟυ JAK-STAT  
ΣΤΗ θΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ φΑΡΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΙφΝΕ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Κατσάνος
Oμιλήτρια: Αγγελική Χρηστίδου



ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ
20η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

20 - 22 Οκτωβρίου 2023
ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο Divani-Caravel

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓωΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΕΠΕΓΕ 
20–22 Οκτωβρίου 2023

ΣΕΜΙΝΑΡΙO ΑΜΕΣΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΤΗΣ ΖωΗΣ (ILS) 
Παρασκευή  20 Οκτωβρίου 2023
Απαιτείται δήλωση προεγγραφής

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
100€

ΤΟΠΟΣ
Αθήνα, Ξενοδοχείο Divani Caravel

ΔΙΚΑΙωΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Γαστρεντερολόγοι/Μέλη ΕΠΕΓΕ 40 €  
(ετήσια συνδρομή)

Μη Γαστρεντερολόγοι -  
Λοιπές Ιατρικές Ειδικότητες 50 €

Ειδικευόμενοι - Νοσηλευτές - 
φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ

Οργάνωση - Γραμματεία:

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝωΣΗ  
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓωΝ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΕΠ.Ε.Γ.Ε.)
Λ. Δημοκρατίας 67, 154 51 Αθήνα
Τηλ.: 210-6727531-3, Fax: 210-6727535
www.epege.gr, e-mail: secretariat@hsg.gr

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr, e-mail: cv@congressworld.gr



20-22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 • ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL  13

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ
20η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

20 - 22 Οκτωβρίου 2023
ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο Divani-Caravel

ΔΙΑΓωΝΙΣΜΟΙ ΓΝωΣΕωΝ

QUIZ

 • ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  20 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 13:30 – 14:00

       ΑΠΟΝΟΜΗ 2 βΡΑβΕΙωΝ: 

 • ΚΑΛΥψΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ   
ΣΤΟ 43Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ

 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 23–26.11.2023

 • ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΟΚΤωβΡΙΟΥ 13:30 – 14:00

       ΑΠΟΝΟΜΗ βΡΑβΕΙΟΥ:

 • ΚΑΛΥψΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ESGE DayS 2024 

 βΕΡΟΛΙΝΟ, 25–27.04.2024

Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Ο  Q U I Z

Q U I Z  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο Υ

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ

Οργάνωση - Γραμματεία:

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝωΣΗ  
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓωΝ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΕΠ.Ε.Γ.Ε.)
Λ. Δημοκρατίας 67, 154 51 Αθήνα
Τηλ.: 210-6727531-3, Fax: 210-6727535
www.epege.gr, e-mail: secretariat@hsg.gr

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr, e-mail: cv@congressworld.gr

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr, e-mail: cv@congressworld.gr



sachets
&

Ferring Ελλάς ΜΕΠΕ
Καραγιώργη Σερβίας 2, 105 62 Αθήνα
Τηλ.: 210 6843449, Fax: 210 6844721
e-mail: info@ferring.gr 
www.ferring.gr
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ακριβιάδης Ευάγγελος, Καθηγητής 
Παθολογίας- Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών υγείας, ΑΠθ,  
Δ΄ Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική,  
ΓΝθ «Ιπποκράτειο», θεσσαλονίκη
Αλεπάς Περικλής, Διευθυντής  
Ε’ Χειρουργικής Κλινικής, Χειρουργικής 
Εντέρου - Ορθού - Πρωκτού, Metropolitan 
General
Αποστολόπουλος Περικλής, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 
Αρμόνης Αναστάσιος, Γαστρεντερολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού, 
Χαλκίδα
βαρμπομπίτης Ιωάννης, Γαστρεντερολόγος 
Εξωτερικός Συνεργάτης Ερρίκος Ντυνάν 
Hospital Center, Αθήνα
βιέννα Ελένη, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα
βλαχογιαννάκος Ιωάννης, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα
βούλγαρης Θεόδωρος, MD, PhD, 
Γαστρεντερολόγος, Clinical Research fellow 
in Upper GI Physiology, Royal London 
Hospital, London UK 
βούτσινος Δημήτριος, Δικηγόρος, Αθήνα
Γεωργίου Γεώργιος, Υπεύθυνος 
Νοσηλευτικής, Msc Γαστρεντερολογικής 
Μονάδας, ΓΝ Λαμίας
Γεωργόπουλος Σωτήριος, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρικό Κέντρο 
Παλαιού φαλήρου
Γιουλεμέ Όλγα, Καθηγήτρια 
Γαστρεντερολογίας, ΑΠθ, β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΠθ, ΓΝθ «Ιπποκράτειο» 
Γκολφάκης Παρασκευάς, 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής β΄ 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝ Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων»

Γούλας Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΓΝΜ «Έλενα βενιζέλου», Αθήνα 
Γουλής Ιωάννης, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική 
ΑΠθ, ΓΝθ «Ιπποκράτειο»
Γρίβας Ηλίας, Γαστρεντερολόγος, Κεντρική 
Κλινική Αθηνών
Δανδάκης Δημήτριος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Επεμβατικής Ενδοσκόπησης, ΙΑΣΩ
Εμμανουήλ Θεόδωρος, MD, PhD, FEBGH,  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Ηπατολογικής Κλινικής, 
Metropolitan General Hospital
Ζαμπέλη Ευανθία, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣυ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
Θεοχάρης Γεώργιος, Παθολόγος, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών, 
Πρόεδρος SOS Ιατρών
Θώδου βικτώρια, Γαστρεντερολόγος, 
Ενδοσκοπικό Τμήμα, Ιατρικό Αθηνών, Κλινική 
Ψυχικού
Θωμόπουλος Κωνσταντίνος, Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα
Κανταράκης Ιωάννης, Προϊστάμενος 
Ενδοσκοπικού Τμήματος, Ευρωκλινική 
Αθηνών
Καραβίτης Παναγιώτης, Γαστρεντερολόγος, 
Καλαμάτα
Καραγιάννης Δημήτριος, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Ενδοσκοπικού Εργαστηρίου, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
Καραμπέκος Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, 
Επιμελητής, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Καρμίρης Κωνσταντίνος, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝ Ηρακλείου 
«βενιζέλειο»
Κασαπίδης Παναγιώτης, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική και Ενδοσκοπικό 
Τμήμα, Κεντρική Κλινική Αθηνών, Αθήνα
Κατσάνος Κωνσταντίνος, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠαΓΝ Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
Κογεβίνας Αντώνιος, Γαστρεντερολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Κουμεντάκης Νικόλαος, MD, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Ψυχικού
Κουμεντάκης Χαράλαμπος, Ειδικευόμενος 
Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα
Κουτρουμπάκης Ιωάννης, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΠαΓΝ 
Ηρακλείου, Adjunct Professor of Medicine, 
University of Pittsburgh, USA
Κωφοκώτσιος Αλέξανδρος, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Euromedica 
Γενική Κλινική θεσσαλονίκης
Λιάτσος Χρήστος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
401 ΓΣΝΑ, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Fellow of European Board of 
Gastroenterology & Hepatology
Μάντζαρης Γεράσιμος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Μαντίδης Απόστολος, Γαστρεντερολόγος, 
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Αθήνα

Μανωλάκης Αναστάσιος, Επίκουρος 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο θεσσαλίας, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο, Λάρισα
Μανωλακόπουλος Σπήλιος, Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ηπατογαστρεντερολογική - Ενδοσκοπική 
Μονάδα, β΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Μαργέτης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Μασαλάς Ν. Κωνσταντίνος, 
Γαστρεντερολόγος, Ιωάννινα
Μαυρογιάννης Χρήστος, Ομότιμος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ
Μελά Μαρία, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 
Μιχαλόπουλος Γεώργιος, 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’, 
Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Μιχόπουλος Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος, 
Συντονιστής Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα
Μπάμιας Γεώργιος, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝθΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
Μπασιούκας Στέφανος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Κλινική Προηγμένης 
θεραπευτικής Ενδοσκόπησης,  
Μetropolitan General
Μπομπότση Πανάγια, Γαστρεντερολόγος, 
Αθήνα
Μπουζάκης Ηλίας, Ειδικός Γαστρεντερολόγος, 
Χανιά
Νταϊλιάνας Απόστολος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα 
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ντόιτς Μέλανι, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παθολογίας - Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, β’ Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα
Ξηρογιάννη Αθανασία, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Νοσηλευτικής, Ενδοσκοπικό 
Τμήμα, Metropolitan General
Οικονόμου Μιχαήλ, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Ευρωκλινική Αθηνών
Ορφανουδάκη Ελένη, Γαστρεντερολόγος, 
Επικουρική Επιμελήτρια β’, ΓΝ Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος»
Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος, Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Λαϊκό», 
Αθήνα, Πρόεδρος Εθνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων
Παπακωνσταντίνου Ιωάννης, Καθηγητής 
Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
Παπανικολάου Ιωάννης, Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Παπαφραγκάκης Χαρίλαος, MD, 
Γαστρεντερολόγος, Συνεργάτης 
Ευρωκλινικής Αθηνών
Παρασκευά Κωνσταντίνα, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, 
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος & 
Μονάδας Ενδοσκοπήσεων, ΓΝ Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων», Αθήνα
Πασπάτης Γρηγόριος, Γαστρεντερολόγος, 
Συντονιστής Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Kλινική, ΓΝ Ηρακλείου «βενιζέλειο»
Πατήθρας Κωνσταντίνος-Χρυσοβαλάντης, 
Νοσηλευτής, Μονάδα Ενδοσκοπήσεων,  
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
Πετράκη Καλλιόπη, Παθολογοανατόμος, 
Διευθύντρια, Metropolitan Hospital, Αθήνα

Πετράκη Σεβαστή, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
και Μονάδας Ενδοσκοπήσεων, ΓΝ Νέας 
Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων», 
Αθήνα
Πολίτη βίλλυ, Ασφαλίστρια, Επικεφαλής Vi Trust
Πολύζου Παρασκευή, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια Γαστρεντερολογικής Μονάδας, 
ΓΝ Λαμίας
Πρωτοπαπάς Άδωνις, Ειδικευόμενος 
Γαστρεντερολογίας, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΠθ, ΠΓΝθ ΑΧΕΠΑ
Ρούσσος Αναστάσιος, MD, PhD, 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Συνεργάτης Ευρωκλινικής Αθηνών
Σάκκουλα Αθανασία, Νοσηλεύτρια 
Ενδοσκοπικού Τμήματος Ιατρικό Αθηνών
Σιακαβέλλας Σπυρίδων, 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»
Σιούλας Αθανάσιος, Γαστρεντερολόγος,  
Γ΄ Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
Υγεία, Αθήνα
Σουφλέρης Κωνσταντίνος, 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΑΝθ 
«θεαγένειο»
Στασινός Ιωάννης, Γαστρεντερολόγος, 
Επιμελητής Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική,  
417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
Στεφανίδης Γεράσιμος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΝΝΑ, Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα
Συμβουλάκης Εμμανουήλ, Διευθυντής,  
β’ Γαστρεντερολογική Κλινική, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα
Ταμπακόπουλος Δημήτριος, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Metropolitan 
General
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Τάσσιος Περικλής, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής Γ΄ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Πρόεδρος 
της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας
Τζαφέστας Πέτρος, Γαστρεντερολόγος, 
Αθήνα, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ευρωκλινική Αθηνών
Τζιάτζιος Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, 
Επιμελητής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα,  
ΓΝ Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο - 
Πατησίων»
Τζιτζή Δήμητρα, Γαστρεντερολόγος - 
Ηπατολόγος, Αθήνα
Τορτοπίδου Μαρίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Ενδοσκοπικό Τμήμα, Ευρωκλινική Αθηνών
Τριάντος Χρήστος Αναπληρωτής 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο
Τσαφαράκη Στυλιανή, Γαστρεντερολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτις, Ευρωκλινική Αθηνών
Τσαφαρίδου Χριστίνα, Δικηγόρος, Αθήνα
Τσιρώνη Ευτυχία, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Διοικητικά  
και Επιστημονικά Υπεύθυνη  
του Γαστρεντερολογικού Τμήματος,  
ΓΑΝΠ «Μεταξά», Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Αθήνα
Τσίτουρα Άννα, Δικηγόρος, Αθήνα, Νομική 
Εκπρόσωπος ΙΣΑ, ΕΠΕΓΕ

Τσιώνης Θεοχάρης, Γαστρεντερολόγος, 
«Γαστρεντερολογική Διάγνωση Σερρών»
Τσιώνης Θεόδωρος, Ειδικός 
Γαστρεντερολόγος με Εξειδίκευση 
στην Επείγουσα Ιατρική (Notarzt, DE) 
Πιστοποιημένος υπερηχογραφιστής 
Πεπτικού Συστήματος (DEGUM, DE), 
Επιστημονικός Συνεργάτης β’ ΠΡΠ,  
ΓΝθ «Ιπποκράτειο», «Γαστρεντερολογική 
Διάγνωση Σερρών»
Τσιώνης Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, 
Πιστοποιημένος υπερηχογραφιστής 
Πεπτικού Συστήματος Level I (DEGUM), 
«Γαστρεντερολογική Διάγνωση Σερρών»
Τσουκαλά Χριστίνα, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Ενδοσκοπικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ
Χιωτακάκου Ευτέρπη, Γαστρεντερολόγος 
- Ηπατολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος 
Αντιμετώπισης Λειτουργικών Παθήσεων  
του Ορθού, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Χρηστίδου Αγγελική, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα
ψιλόπουλος Δημήτριος, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής β’ Ενδοσκοπικού Τμήματος, 
Ιατρικό Αθηνών





EMA/HMPC/46758/2015 
Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)

Φάρμακο Φυτικής Προέλευσης

mastiha

caps

Pistacia lentiscus  
350 mg/cap

Iasis_Leaflet_Mastiha.pdf   1   8/4/21   3:40 µµ

Αναδεικνύοντας
την Αυθεντικότητα

EMA/HMPC/46758/2015 
Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)

Φάρμακο Φυτικής Προέλευσης

mastiha

caps

Pistacia lentiscus L., resin
350 mg/cap

Iasis_Leaflet_Mastiha.pdf   1   8/4/21   3:40 µµ

Ήπιες Δυσπεπτικές Διαταραχές

Λειτουργική Δυσπεψία



Τakeda Ελλάς AE  
Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι,  
Τηλ. κέντρο: 2106387800, Fax: 2106387801 • www.takeda.gr

Takeda and the Takeda logo are trademarks of Takeda Pharmaceutical Company Limited used under license.  
Copyright © 2023 Takeda Hellas SA. All rights reserved • C-APROM/GR/ENTY/0067 - May 2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται ΕΔΩ

Βιβλιογραφία: 1. Entyvio® ΠΧΠ, 01/2022. 2. Sandborn WJ, Feagan BG, Rutgeerts P, et al. Vedolizumab 
as induction and maintenance therapy for Crohn’s disease. N Engl J Med. 2013;369(8):711–721. 

Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για Νοσοκομειακή χρήση 
από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

Κάθε συσκευασία Entyvio® περιέχει 300 mg vedolizumab.

ENTYVIO PD.C.S.INF 300MG/VIAL BTx1 VIAL  
Ενδεικτική Χ.Τ.: 1,347.12 €. Ενδεικτική Λ.Τ.: 1,488.63 €.
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή της 20ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης της ΕΠΕΓΕ ευχαριστεί 
θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την ουσιαστική συμβολή τους στην πραγματοποίησή της

Pharmaceutical Laboratories
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