
ΕΠ.Ε.Γ.Ε. Επαγγελµατική Ένωση Γαστρεντερολόγων Ελλάδας
22η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ 

ΝΟΣHΜΑΤΑ ΛΕΠΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
ΣYΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓIΣΗ

5 – 7 ∆εκεµβρίου 2025, Αθήνα, Ξενοδοχείο Divani Caravel

Γραμματεία:
CONGRESS WORLD EVENT TRAVEL E.E. Οργάνωση Συνεδρίων 

Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001, Web site: www.congressworld.gr, e-mail: info@congressworld.gr
Τ Ε Λ Ι Κ Ο  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

Χορηγούνται 

19 Ευρωπαϊκά

Μόρια (ECMECs Credits)

από τον Πανελλήνιο 

Ιατρικό

Σύλλογο (Π.Ι.Σ.)



2	 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ • 22η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

22η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

ΑΘHΝΑ • Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL
5-7 Δεκεμβρίου 2025

ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΛΕΠΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Δ.Σ. ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

	 Πρόεδρος:	 Σ. Γούλας

	 Αντιπρόεδρος:	 Α. Κωφοκώτσιος

	 Γεν. Γραμματέας:	 Η. Γρίβας

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Π. Πολύζου

	 Ταμίας:	 Γ. Τζιάτζιος

	 Μέλη:	 Δ. Δανδάκης 
		  Ν. Μαργέτης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

	 Πρόεδρος:	 Δ. Ψιλόπουλος
	 Αντιπρόεδρος:	 Α. Χρηστίδου

	 Μέλη:	 Δ.Σ. ΕΠΕΓΕ
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

22η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΛΕΠΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

5-7 Δεκεμβρίου 2025 | Αθήνα • Ξενοδοχείο Divani CARAVEL

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η 22η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντε-
ρολόγων Ελλάδος (ΕΠ.Ε.ΓΕ) με τίτλο «Νοσήματα λεπτού και παχέος εντέρου - Σύγχρονη 
Προσέγγιση» θα πραγματοποιηθεί στις 5-7 Δεκεμβρίου 2025 στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο 
DIVANI-CARAVEL.

Όπως γνωρίζετε είναι μια επιστημονική εκδήλωση με ξεκάθαρο χαρακτήρα και στόχευση. 
Μέσα από ένα σύνολο διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζιών, παρουσιάσεων ενδιαφερόντων 
περιστατικών, δορυφορικών συμποσίων, συζητήσεων και αντιπαραθέσεων, θα γίνει προσπά-
θεια να μεταδώσουμε σύγχρονη γνώση, κατευθυντήριες οδηγίες και πολύτιμες εμπειρίες, που 
αφορούν κυρίως την καθημερινή πρακτική όλων μας στους χώρους εργασίας μας.

Παλαιότεροι καταξιωμένοι, αλλά και νεότεροι άριστα εκπαιδευμένοι στην Ελλάδα και στο 
εξωτερικό συνάδελφοι, επιλέχτηκαν για να υποστηρίξουν με τις γνώσεις και τις εμπειρίες 
τους αυτή την εκδήλωση.

Στόχος μας είναι να απαντηθούν κατά το δυνατόν περισσότερες ερωτήσεις από τους συμ-
μετέχοντες, έτσι ώστε να φύγουμε όλοι μας πιο «σοφοί» και πιο ικανοί να επιτελέσουμε το 
έργο μας με βάση τα πλέον σύγχρονα δεδομένα της επιστήμης, προς όφελος των ασθενών 
μας και της κοινωνίας γενικότερα.

Παράλληλα για να εκπληρώνονται στο σύνολο τους οι στόχοι της ΕΠ.Ε.ΓΕ., θα επιδιώξουμε 
με θεσμικούς και άλλους τρόπους να συζητήσουμε προβλήματα, δυνατότητες, προτάσεις και 
διεκδικήσεις που αφορούν την άσκηση της Γαστρεντερολογίας στη χώρα μας.

Με την υπόσχεση ότι θα κάνουμε ό,τι είναι δυνατόν για την επιτυχία της 22ης Πανελλήνιας 
Επιστημονικής Εκδήλωσης της ΕΠ.Ε.Γ.Ε., σας καλώ όλους να συμμετέχετε ενεργά, καθώς η 
συμμετοχή σας αποτελεί την απολύτως αναγκαία συνθήκη για την εκπλήρωση των στόχων της.

Με εκτίμηση,
Δημήτριος Ψιλόπουλος

Διευθυντής Γαστρεντερολόγος Ιατρικό Αθηνών, Μαρούσι
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

22ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης
της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδος
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Παρασκευή 5 δεκεμβριου 2025 

Αίθουσα ILISSOS

14.00-16.00	 ΠΡΟΒΟΛΗ 
Video online lectures

16.00-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ενδοσκοπική και απεικονιστική προσέγγιση λεπτού εντέρου
Προεδρείο: Π. Αποστολόπουλος, Ι. Παπανικολάου
Εντεροσκόπηση
Ε. Βλάχου
Κάψουλα λεπτού εντέρου
Χ. Καλαντζής
Μαγνητική εντερογραφία 
Κ. Καλαμπούκας
Υπερηχογράφημα λεπτού εντέρου 
Γ. Τσιώνης

17.00-17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Π. Κασαπίδης, Π. Τάσσιος
Ποιοτική κολονοσκόπηση με χαμηλό κόστος 
Ρεαλισμός ή Ουτοπία;
Θ. Εμμανουήλ

17.30-18.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.00-19.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Nοσήματα πρωκτού
Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Ν. Μάθου
HPV λοίμωξη πρωκτού - τι νεότερο 
Α. Σταματιάδης
Aσθενής με περιεδρικό απόστημα/συρίγγιο
Διάγνωση και θεραπεία
Γ. Λεωνιδάκις
Aσθενής με άλγος / κνησμό πρωκτού
Διερεύνηση και αντιμετώπιση 
Σ. Μακρέας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΛΕΠΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
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Παρασκευή 5 δεκεμβριου 2025

Αίθουσα ILISSOS

19.00-19.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Σ. Μανωλακόπουλος
Τεχνητή νοημοσύνη στην κολονοσκόπηση 
Αρωγός ΄Η περιττή πολυτέλεια ;
Α. Σιούλας

19.30-20.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
	 ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Προεδρείο: Σ. Γούλας, Α. Χρηστίδου,  Δ. Ψιλόπουλος
Τεχνητή Νοημοσύνη: Επιστήμη, εφαρμογές και προκλήσεις
Α. Μαυρόπουλος
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Σάββατο 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Αίθουσα ILISSOS

08.30-09.30	 στρογγυλη τραπεζα 
Καρκίνος ορθού: Διεπιστημονική Προσέγγιση
Προεδρείο: Ι. Καρούμπαλης, Α. Πολυδώρου
Ο ρόλος του γαστρεντερολόγου
Γ. Μαυρογένης
Ο ρόλος του ογκολόγου
Μ. Θεοχάρη
Ο ρόλος του χειρουργού 
Ι. Μπολάνης

09.30-10.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο:  Κ. Ζωγράφος, Χ. Τσιώνης
Σύνδρομα πολυποδίασης - νεότερα δεδομένα
Δ. Ντουφεξή

10.00-11.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Νοσήματα λεπτού εντέρου
Προεδρείο: �Χ. Τουμπανάκης, Ε. Ακριβιάδης
Λοιμώδεις εντερίτιδες
Χ. Παυλίδης
Έλκη λεπτού εντέρου
Λ. Μπάρτζης
ΝΕΤ λεπτού εντέρου
Χ. Τουμπανάκης

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.30	 στρογγυλη τραπεζα 
Ενδοσκοπική πολυποδεκτομή  I
Προεδρείο: Κ. Παρασκευά, Σ. Μιχόπουλος
Οπτική διάγνωση: η σημασία της στη λήψη θεραπευτικής απόφασης
Ι. Στασινός
Νέες τεχνικές πολυποδεκτομής 
Α. Κωφοκώτσιος
Πολυποδεκτομή στο ιατρείο
Ε. Ρίζος

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Γ. Στεφανίδης
Ενδοσκοπική αντιμετώπιση ενδοσκοπικών  
και χειρουργικών επιπλοκών στο παχύ έντερο 
Α. Μανωλάκης
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Σάββατο 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Αίθουσα ILISSOS

13.00-14.00	 Πολυποδεκτομη II 
Παρουσίαση και σχολιασμός περιστατικών
Προεδρείο: Γ. Πασπάτης, Σ. Μπασιούκας
Περιστατικό 1
Γ. Τζιάτζιος
Περιστατικό 2
Χ. Κατζάκης
Περιστατικό 3
Ξ. Έξαρχος
Περιστατικό 4
Ι. Μαράκης
Περιστατικό 5
Ν. Λεοντίδης
Σχολιαστές: Γ. Τριμπόνιας, Γ. Στεφανίδης

14.00-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (Σελ. 13)

14.30-15.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ -  ΓΕΥΜΑ 

15.30-16.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ (ΜΗΝ)
Προεδρείο: Κ. Παρασκευά, Σ. Γούλας
ΜΗΝ Νομικό Πλαίσιο. Τι κερδίσαμε και πώς προχωρούμε  
για τη θεσμοθέτηση
Σ. Γούλας
Ο ρόλος της στο σύγχρονο σύστημα Υγείας
Χ. Τσιώνης

16.00-17.00	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ - ΕΚΛΟΓΕΣ

17.00-18.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Ασθενής με πρωτοδιαγνωσθείσα ΙΦΝΕ
Προεδρείο: Κ. Κατσάνος, Ε. Ζαμπέλη
Τι ελέγχω κατά τη διάγνωση ;
Θ. Τσιώνης
Πότε και πώς εκτιμώ τη θεραπευτική ανταπόκριση;
Α. Τασοβασίλη
Πώς παρακολουθώ τον ασθενή σε ύφεση ;
Π. Μαρκόπουλος

18.00-18.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: �Ι. Κουτρουμπάκης, Ο. Γιουλεμέ
Η δύσκολη ΙΦΝΕ
Γ. Μάντζαρης
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Σάββατο 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Αίθουσα ILISSOS

18.30-19.30	 στρογγυλη τραπεζα 
θεραπευτικεσ επιλογεσ
Προεδρείο: Ε. Τσιρώνη, Α. Χρηστίδου
Στη ληκυθίτιδα 
Μ. Μυλωνάκη
Στην οξεία βαριά ελκώδη κολίτιδα 
Γ. Μιχαλόπουλος
Στη συριγγοποιό νόσο Crohn   
Ε. Ζαχαροπούλου



5-7 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025 • ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL 	 9

Κυριακή 7 δεκεμβριου 2025   

Αίθουσα ILISSOS

09.00-10.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Σύνδρομο Ευερέθιστου Εντέρου -  
Διεπιστημονική Αντιμετώπιση
Προεδρείο: Π. Ουσταμανωλάκης, Ι. Δρίκος
Ο ρόλος του γαστρεντερολόγου 
Π. Τζαφέστας
Ο ρόλος του διαιτολόγου 
Α. Σταματάκη
Ο ρόλος του ψυχιάτρου
Α. Φλωράκης

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Αλεξανδράκης, Κ. Γκούμας
Εκκολπωματική νόσος παχέος εντέρου - Νεότερα Δεδομένα
Ε. Ρούσσο

10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.00-12.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Καρκίνος παχέος εντέρου
Προεδρείο: Α. Νταϊλιάνας, Γ. Κολιός
Καρκινογένεση: νέα δεδομένα 
Ν. Μαργέτης
Ενδιάμεσοι καρκίνοι: μπορούμε να μειώσουμε το ποσοστό τους ;
Π. Γκολφάκης
Αποτίμηση εθνικού προγράμματος πρόληψης ΚΠΕ 
Ν. Μπομπότση

12.00-12.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Βιάζης, Χ. Λιάτσος
Ενδοσκοπική επιτήρηση στις ΙΦΝΕ
Μ. Τζουβαλά
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Κυριακή 7 δεκεμβριου 2025

Αίθουσα ILISSOS

12.30-13.30	 στρογγυλη τραπεζα 
Ποιος ασθενής με ΙΦΝΕ είναι ο καταλληλότερος  
για θεραπεία με:
Προεδρείο: Α. Θεοδωροπούλου, Δ. Χριστοδούλου
JAK - αναστολείς  
Μ. Φραγκάκη
ΑΝΤΙ-IL23 
Κ. Κατωπόδη
S1P
Χ. Χατζηευαγγελινού
Συνδυασμούς
Π. Καρατζάς

13.30-14.45	 QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Δ. Δανδάκης, Α. Χρηστίδου

ΓΙΑ ΤΟ QUIZ 
ΣΚΑΝΑΡΕΤΕ

14.45-15.00	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Δ. Ψιλόπουλος

15.00-17.00	 ΠΡΟΒΟΛΗ 
 Video online lectures
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

σαββατο 6 Δεκεμβρίου 2025

Αίθουσα ΑΤΗΕΝS VIEW
09.00-10.00	 στρογγυλη τραπεζα 

«Πράσινη» Ενδοσκόπηση: Μύθοι και πραγματικότητα
Προεδρείο: Ε. Κυβέλου, Η. Γρίβας 
Τρόποι μείωσης του περιβαλλοντικού αποτυπώματος της 
ενδοσκόπησης πεπτικού
Κ. Γραμματικός 
Από τα χοληφόρα στα δάση: πώς η ανακύκλωση των υλικών  
της ERCP σώζει τον πλανήτη
Α. Λούτα 
Συμβουλές για την εφαρμογή «πράσινων» πρακτικών στην καθημερινή 
κλινική πράξη
Α. Τσαλούκα  

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Χρηστίδου, Ε. Βιέννα 
Διατροφικός κίνδυνος σε ασθενείς με Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη  
Νοσήματα του Εντέρου (ΙΦΝΕ) – εργαλεία ανίχνευσης
Ν. Μάργαρη

10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.00-12.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Νοσηλεία στο σπίτι: Αναπτυσσόμενη Ιατρο-Νοσηλευτική  
πρακτική
Προεδρείο: Γ. Θεοχάρης, Ι. Μίχου 
Στοιχεία από τη διεθνή πραγματικότητα
Ι. Δαυλόπουλος 
Η Ελληνική πραγματικότητα από τη σκοπιά του νοσηλευτή
Χ. Τσιαγκάνας 
Η Ελληνική πραγματικότητα από τη σκοπιά του ιατρού
Δ. Ρόδης  

12.00-12.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Δοκουτσίδου, Π.-Ε. Πολύζου
Η Τεχνητή Νοημοσύνη στην Γαστρεντερολογική- 
Ενδοσκοπική Νοσηλευτική
Ε. Νίκου 



12	 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ • 22η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

σαββατο 6 Δεκεμβρίου 2025

Αίθουσα ΑΤΗΕΝS VIEW

12.30-13.45	 στρογγυλη τραπεζα 
Συνεχιζόμενη εκπαίδευση νοσηλευτών ενδοσκοπικού:  
αναγκαιότητα ή πολυτέλεια;
Προεδρείο: Ι. Ελευσινιώτης, Α. Τσαλούκα 
Εκπαίδευση νοσηλευτών ενδοσκοπικού-Ευρωπαϊκά πρωτόκολλα
Ο. Σιδηρόπουλος 
Η αναγκαιότητα της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στην Ενδοσκοπική 
Νοσηλευτική στην Ελλάδα: προβλήματα και προοπτικές
Ε. Κυβέλου 
Σχολιασμός: Ε. Δοκουτσίδου 

13.45-14.00	 Κλείσιμο-Συμπεράσματα
Προεδρείο: Δ. Ψιλόπουλος
Α. Τσαλούκα, Ε. Κυβέλου
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

14.00-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Mind the Gut: IL-23 και  
η νέα εποχή στη θεραπεία των ΙΦΝΕ 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΉ 

Σάββατο 6 Δεκεμβρίου 2025   
14:00-14:30

Ξενοδοχείο Divani Caravel, Άθήνα

22η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση ΕΠ.Ε.Γ.Ε., 
5-7 Δεκεμβρίου 2025, Ξενοδοχείο Divani Caravel, Άθήνα 

Τι σημαίνει για τον ιατρό αποτελεσματική θεραπεία  
Γ. Μιχαλόπουλος

Τι σημαίνει για τον ασθενή αποτελεσματική θεραπεία
O. Γιουλεμέ 

 
Mind the Gut: IL-23 και η νέα εποχή στη θεραπεία των ΙΦΝΕ
Προεδρείο: Ό. Γιουλεμέ
Τι σημαίνει για τον ιατρό αποτελεσματική θεραπεία
Γ. Μιχαλόπουλος
Τι σημαίνει για τον ασθενή αποτελεσματική θεραπεία
O. Γιουλεμέ

Σάββατο 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Αίθουσα ILISSOS
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ	
Καθηγητής (Ομότιμος) Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Γαστρεντερολόγος, Συνεργάτης, Ιατρικό
Κέντρο Αθηνών, Βιοκλινική Αθηνών, Therapis 
General Hospital, Αθήνα

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ	
Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος Γαστρεντερο-
λογικής Κλινικής, Νοσηλευτικό Ίδρυμα 
Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ), Αθήνα

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Διοικητικά και Επιστημονικά Υπεύθυνος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

ΒΙΕΝΝΑ ΕΛΕΝΗ 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη 
Ενδοσκοπικής Μονάδας, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», 
Αθήνα

ΒΛΑΧΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ	
MD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ	
Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΓΚΟΛΦΑΚΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα

ΓΚΟΥΜΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Α’ 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενική Κλινική 
ΙΑΣΩ, Αθήνα

ΓΟΥΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Έλενα Βενιζέλου, Αθήνα

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 
Μαρούσι

ΓΡΙΒΑΣ ΗΛΙΑΣ
Γαστρεντερολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών, 
Αθήνα

ΔΑΝΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Διευθυντής, Α’ 
Γαστρεντερολογική Κλινική Επεμβατικής 
Ενδοσκόπησης «ΙΑΣΩ», Αθήνα

ΔΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Πνευμονολόγος

ΔΟΚΟΥΤΣΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ
Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ΔΡΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

ΕΛΕΥΣΙΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Παθολογίας & Hπατολογίας 
ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Γ.Ο.Ν.Κ. 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
MD, PhD, FEBGH, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Ηπατολογική Κλινική, 
Metropolitan General Hospital, Αθήνα

ΕΞΑΡΧΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ	
MD, M.Sc., Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, 
Θεσσαλονίκη

ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΙΡΗΝΗ	
Επιμελήτρια Β’ Γαστρεντερολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής 
Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Διοικητικά και Επιστημονικά  υπεύθυνη  
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝ. Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο, Κρήτη

ΘΕΟΧΑΡΗ ΜΑΡΙΑ	
Συντονίστρια Διευθύντρια, Ογκολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής Ευρωκλινικής, Πρόεδρος SOS 
Ιατρών

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΚΑΛΑΜΠΟΥΚΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ	
Ακτινολόγος, Επιμελητής Τμήματος Αξονικής 
& Μαγνητικής Τομογραφίας, Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ  ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Κλάδου ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσηλευτικό 
Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, Αθήνα 

ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό», 
Συνεργάτης, Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα

ΚΑΡΟΥΜΠΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

ΚΑΣΑΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ	
MD, PhD, AGAF, FEBGH Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική και 
Ενδοσκοπικό Τμήμα, Λευκός Σταυρός, Τhe 
Athens Clinic, Αθήνα

ΚΑΤΖΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, Κλινική 
Προηγμένης Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, 
Metropolitan General

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
MD, PhD, MPH, MBA, FEBGH, Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Γενικό 
Νοσοκομείο Πειραιά Τζάνειο, Αθήνα 

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ	
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος – Κλινικός 
Φαρμακολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης.

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ, 
Ηράκλειο, Κρήτη

ΚΥΒΕΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
RN,MSc,Phd(c), Ενδοσκοπική 
μονάδα-Γαστρεντερολογική κλινική, 
Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Νέας 
Ιωνίας, Αθήνα

ΚΩΦΟΚΩΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
MRCP(UK), FEBG, AGAF, FAGSE 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενική Κλινική 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΛΕΟΝΤΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.

ΛΕΩΝΙΔΑΚΙΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός επιμελητής 
Β΄, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Fellow  
of European Board of Gastroenterology  
& Hepatology, Αθήνα

ΛΟΥΤΑ ΑΣΠΑΣΙΑ
RN, MSc, PhD, PostDoc Μεταδιδακτορική 
Επιστημονική Ερευνήτρια – Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών Εξειδίκευση: ERCP 
& ΜΕΘ Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια τμήματος 
ERCP & Νοσηλεύτρια Μ.Ε.Θ. Αρεταίειο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Εθνικό  
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ΜΑΘΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο 
Πατησίων», Αθήνα

ΜΑΚΡΕΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Καλαμάτα

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ	
MD, PhD, AGAF, FEBG, MACG, 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Λευκός 
Σταυρός - The Athens Clinic, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ,  
τ. Συντονιστής Διευθυντής ΓΝΑ  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ	
MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Ιατρική Σχολή & Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ηπατο - 
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΜΑΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γαστρεντερολόγος

ΜΑΡΓΑΡΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, Αθήνα

ΜΑΡΓΕΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Διευθυντής Γαστρεντερολόγος Eυρωκλινικής 
Αθηνών, MD, PhD, FEBGH,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός Ιατρός, 
Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Μεταξά»

ΜΑΥΡΟΓΕΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Επεμβατικός Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Υβριδικής Επεμβατικής Ενδοσκόπησης 
Mediterraneo Hospital, Αθήνα

ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ
Χημικός Μηχανικός- Συγγραφέας, Μέλος 
Συμβουλίου Διοίκησης ΕΜΠ, Σύμβουλος 
Διεθνούς Κέντρου Περιβαλλοντικών 
Τεχνολογιών ΟΗΕ

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επιμελητής Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

ΜΙΧΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Κλινική Αμαρουσίου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 
Αθήνα
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ΜΠΑΡΤΖΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Θεσσαλονίκη

ΜΠΑΣΙΟΥΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ	
MD, Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Διευθυντής, Κλινική 
Προηγμένης Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, 
Μetropolitan General, Αθήνα

ΜΠΟΛΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής Παθήσεων Εντέρου & Πρωκτού, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα

ΜΠΟΜΠΟΤΣΗ ΝΑΓΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

ΜΥΛΩΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ	
Γαστρεντερολόγος

ΝΙΚΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ
Νοσηλευτής

ΝΤΑΪΛΙΑΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	
Διευθυντής, Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

ΝΤΟΥΦΕΞΗ ΔΗΜΗΤΡΑ	
MBBS, BSc, MRCP(UK) -  MRCP UK Gastro, 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Αθήνα

Ουσταμανωλάκης ΠΑΝΤΕΛΗΣ
Γαστρεντερολόγος MD, PhD, FEBGH, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Creta InterClinic Hospital, Ηράκλειο-
Κρήτη

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Καθηγητής Παθολογίας & 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής, A’ Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Διευθυντής 
- Ηπατολόγος, Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Ήπατος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Πρόεδρος Ελληνικού 
Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ), Αθήνα

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αττικόν», Αθήνα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ	
Διευθύντρια, Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνη Γαστρεντερολογικού Τμήματος 
& Μονάδας Ενδοσκοπήσεων, Γενικό 
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο 
Πατησίων», Ν Ιωνία, Αθήνα

ΠΑΣΠΑΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Kλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο - 
Πανάνειο», Κρήτη

ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, MD, PhD, 
FEBGH, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντεύων Ηπατο-Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΓΝ Κέρκυρας

ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ	
Ομότιμος Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής – 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΠΟΛΥΖΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ-ΕΥΜΟΡΦΙΑ
PhD, Msc, FEBGH, Διευθύντρια 
Γαστρεντερολογικής Μονάδας ΓΝ Λαμίας, 
Λαμίας

ΡΙΖΟΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ	
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα «Λευκός 
Σταυρός», Αθήνα

ΡΟΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ
Παθολόγος, MD, MSc Αναπληρωτής 
Διευθυντής ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ, Αθήνα
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ΡΟΥΣΣΟ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Γαστρεντερολόγος και Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Διευθυντής Γαστρεντερο-
λογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 
Αθήνα, Διευθυντής Γαστρεντερολογίας 
Imperial College Healthcare Trust

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ
MD, PhD(c), Γαστρεντερολόγος, Ηπατολόγος

ΣΙΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος , Αναπληρωτής 
Διευθυντής,  Γ΄ Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΑΣΤΕΡΙΑ	
Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος,  
MSc, PhDc, Eπιστημονικός Συνεργάτης  
Ε’ Χειρουργικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Χειρουργός - Πρωκτολόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών

ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ	
Επιμελητής Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 417 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού
Ταμείου Στρατού, Αθήνα

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Ευρωκλινική Αθηνών, 
Αθήνα

ΤΑΣΟΒΑΣΙΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς  
«Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

ΤΑΣΣΙΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής 
Γ’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ερρίκος 
Ντυναν Hospital Center, Αθήνα

ΤΖΑΦΕΣΤΑΣ ΠΕΤΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

ΤΖΙΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Αθήνα

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής 
Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», Αθήνα

ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ	
Professor of Gastroenterology & 
Neuroendocrine Tumours, Division of 
Medicine UCL, Centre for Gastroenterology | 
Neuroendocrine Tumour Unit - 
ENETS Centre of Excellence Royal Free 
Hospital, London, UK

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	
Επεμβατικός Eνδοσκόπος - 
Γαστρεντερολόγος Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού τμήματος, ΓΝΑ 
Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα

ΤΣΑΛΟΥΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
Νοσηλεύτρια TE, RN, MSc, 2η 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝΑ 
«Αττικόν», Αθήνα Μέλος Διοικητικού 
Συμβουλίου ESGENA (European Society of 
Gastroenterology and Endoscopy Nurses  
and Associates)

ΤΣΙΑΓΚΑΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Νοσηλευτής, Αθήνα

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ	
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολόγος, 
Διοικητικά και Επιστημονικά Υπεύθυνη 
του Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΓΑΝΠ 
Μεταξά, Διδάκτωρ Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΤΣΙΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Πιστοποιημένος 
Υπερηχογραφιστής Πεπτικού Συστήματος 
Level I (DEGUM), Γαστρεντερολογική 
Διάγνωση Σερρών
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ΤΣΙΩΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ	
Ειδικός Γαστρεντερολόγος με Εξειδίκευση 
στην Επείγουσα Ιατρική (Notarzt, DE), 
Πιστοποιημένος Υπερηχογραφιστής 
Πεπτικού Συστήματος (DEGUM, DE), 
«Γαστρεντερολογική Διάγνωση Σερρών»

ΤΣΙΩΝΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, «Γαστρεντερολογική 
Διάγνωση Σερρών».

ΦΛΩΡΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ	
Βιολόγος, Ψυχίατρος, PhD, Επιμελητής Α’, 
Β’  Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, 
ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ - ΓΝΔΑ «Η Αγία Βάρβαρα», 
Εργαστήριο Κυτταρικής Νευροβιολογίας – 
Νευροφυσιολογίας Α΄ Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ

ΦΡΑΓΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ	
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια 
Β’ ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝ 
Ηρακλείου «Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο

ΧΑΤΖΗΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός Ιατρός, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός»

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΨΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Διευθυντής Γαστρεντερολόγος Ιατρικό 
Αθηνών, Μαρούσι Πρόεδρος Οργανωτικής 
Επιτροπής 22ης Πανελλήνιας Επιστημονικής 
Εκδήλωσης της Επαγγελματικής Ένωσης 
Γαστρεντερολόγων Ελλάδος
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Για την ΠΧΠ SKYRIZI® 
 σαρώστε εδώ 

Για την ΠΧΠ RINVOQ®  
σαρώστε εδώ 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45,  
Νέο Ηράκλειο, 14121, Τηλ.: 214 4165555
www.abbvie.gr
greekmedinfo@abbvie.com

Πριν την συνταγογράφηση του RINVOQ® ή/και του SKYRIZI®, συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που είναι διαθέσιμη σκανάρoντας τον κωδικό QR. Σε 
περίπτωση που επιθυμείτε την έγχαρτη μορφή της Π.Χ.Π. αναζητείστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή επικοινωνήστε με την ABBVIE AE στο τηλέφωνο 214 4165 555.

Τα προσωπικά δεδομένα που συλλέγονται από την AbbVie με σκοπό τη διαχείριση των αλληλεπιδράσεων με επαγγελματίες υγείας υπόκεινται στη Δήλωση Απορρήτου της AbbVie 
της χώρας διαμονής του επαγγελματία υγείας. Οι Παγκόσμιες Δηλώσεις Απορρήτου της AbbVie είναι διαθέσιμες στη διεύθυνση https://www.abbvie.gr/privacy.html, καθεμία από 
τις οποίες περιλαμβάνει πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τις πρακτικές απορρήτου της AbbVie για Επαγγελματίες Υγείας, τον σχετικό Υπεύθυνο Επεξεργασίας δεδομένων της 
AbbVie και τον τρόπο με τον οποίο οι Επαγγελματίες Υγείας μπορούν να ασκήσουν τα δικαιώματά τους σχετικά με την ιδιωτικότητα των δεδομένων τους.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 1. RINVOQ® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. 2. SKYRIZI® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος.  

Τρόπος Διάθεσης RINVOQ®: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης: • 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 721,40 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.377,37 € • 45MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.665,24 €
Τρόπος Διάθεσης Skyrizi® IV 600 mg: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή, μόνο για νοκομειακή χρήση από ιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.  
Τρόπος Διάθεσης για το Skyrizi® OBI 360 mg: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης καθοδήγησης και επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων και 
παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Λιανικές Τιμές: • SKYRIZI C/S.SOL.IN 600MG/10ML BT X 1 VIAL X 10ML 2.298,62 € • SKYRIZI INJ.SOL 360MG/2.4ML BT X 1 ΦΥΣΙΓΓΙΟ + 1 ΣΥΣΚΕΥΗ ΕΓΧΥΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 
ΓΙΑ ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΕΝΕΣΗ 2.224,02 €

Η δύναμη της επιλογής
ΙΦΝΕ

RINVOQ1

Το RINVOQ® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων 
ασθενών με μέτρια έως σοβαρή ενεργό νόσο του Crohn 
και μέτρια έως σοβαρή ενεργό ελκώδη κολίτιδα,  
οι οποίοι εμφανίζουν ανεπαρκή ανταπόκριση, απώλεια 
ανταπόκρισης ή δυσανεξία είτε σε συμβατική θεραπεία 
ή σε θεραπεία με βιολογικό παράγοντα.

SKYRIZI2

Το SKYRIZI® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων 
ασθενών με μέτρια έως σοβαρή ενεργό νόσο του Crohn 

και μέτρια έως σοβαρή ενεργό ελκώδη κολίτιδα,  
που έχουν ανεπαρκή ανταπόκριση, απώλεια 

ανταπόκρισης ή έχουν δυσανεξία σε συμβατική  
ή σε βιολογική θεραπεία.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΕΠΕΓΕ
Παρασκευή 5 έως Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025.

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 
Ξενοδοχείο Divani Caravel (5,6,7/12 Αίθουσα ILISSOS, 6/12 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  
Αίθουσα ATHENS VIEW) 
Στον εκθεσιακό χώρο της αίθουσας ILISSOS  θα λειτουργήσουν:
Η Γραμματεία του Συνεδρίου και η Έκθεση προϊόντων

ΓΛΩΣΣΑ
Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου  θα είναι η ελληνική.

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα παρα-
λάβουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. Η παραλαβή του Ηλεκτρονικού Πιστοποι-
ητικού Παρακολούθησης θα μπορεί να πραγματοποιηθεί με το πέρας του Συνεδρίου. 
Θα σταλούν ηλεκτρονικά οι κατάλληλες οδηγίες για την διαδικασία έκδοσης του  
e-Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.

ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Θα χορηγηθούν 19 Ευρωπαϊκά  Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(ECMECs Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο  για τις ιατρικές ειδικότητες.

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης. 
Θερμή παράκληση όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους υπευ-
θύνους τεχνικούς, τουλάχιστον μια μισή ώρα πριν από την ώρα παρουσίασής τους 
σύμφωνα με το Επιστημονικό Πρόγραμμα.

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ  
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΕΠ.Ε.Γ.Ε.)
Λ. Δημοκρατίας 67, 154 51 Αθήνα
Τηλ.: 210-6727531-3, Fax: 210-6727535
www.epege.gr, e-mail: secretariat@hsg.gr

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr
e-mail: info@congressworld.gr

Μπορείτε επίσης να δείτε 
το Πρόγραμμα του Συνεδρίου 
σκανάροντας εδώ:
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ευχαριστιεσ

Η Οργανωτική Επιτροπή της 22ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης της ΕΠΕΓΕ ευχαριστεί 
θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την ουσιαστική συμβολή τους στην πραγματοποίησή της

Pharmaceutical Laboratories







Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Περίληψη του προφίλ ασφάλειας1

Η πιο συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος (περίπου 8% των ασθενών σε μελέτες για την ελκώδη κολίτιδα, 11% των ασθενών σε μελέτες για τη 
νόσο του Crohn και 15% των ασθενών στις κλινικές μελέτες για την ψωρίαση και την ψωριασική αρθρίτιδα).

CD: Νόσος του Crohn, H2H, head-to-head, IL-23: Ιντερλευκίνη 23, IV: ενδοφλέβια, MES: ενδοσκοπική υποβαθμολογία Mayo, SC: υποδορίως, UC: Ελκώδης κολίτιδα, q8w: κάθε 8 εβδομάδες.
†Συνολική συγκεντρωτική ανάλυση των GALAXI 2 και 3, όπως αποτυπώνεται στη Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. Την Εβδομάδα 48, 48% των ασθενών με TREMFYA® (Ν=286), q8w 
πέτυχαν ενδοσκοπική ανταπόκριση (p<.001), 25% πέτυχαν ενδοσκοπική ύφεση έναντι 37%, 16% με το ustekinumab αντίστοιχα (N=291).1 

Τι μπορεί να προσφέρει το Tremfya®  
στους ασθενείς σας με UC και CD;

DIFFERENT1-7

ΔΙΠΛΗΣ 
ΔΡΑΣΗΣ 

ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ 
IL-231-6

SC ή IV επαγωγή1

ΕΥΕΛΙΞΙΑ 
στη φάση συντήρησης1

ΙΔΙΑ ΔΟΣΟΛΟΓΙΑ
για την UC και τη CD1

EASY1

UC

38% ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΟΜΑΛΟΠΟΙΗΣΗ  
BIO/JAK NAIVE ασθενείς 
(MES=0) περίπου στο 1 έτος1 

100mg q8w

CD

H2H ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ 
ΑΝΩΤΕΡΟΤΗΤΑ†  
vs USTEKINUMAB  
στις ενδοσκοπικές εκβάσεις1

IS POSSIBLE1 

* Βάσει των in vitro μελετών σε μοντέλο 
φλεγμονωδών μονοκυττάρων.1,2 Η κλινική 
σημασία των ευρημάτων είναι άγνωστη.
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Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Tremfya 200mg και 100mg. 2. Atreya R et al. Presented at: United European Gastroenterology Week; 12–15 October 2024; 
Vienna, Austria (Abstract no. P165). 3. Bourgonje AR et al. Gastroenterology 2025 Jan;168(1):29-52. 4. Steere B et al. J Pharmacol Exp Ther 2023; 387:180–187. 5. Περίληψη Χαρακτηριστικών 
Προϊόντος Omvoh.  6. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Skyrizi.  

Περιγραφή Προϊόντος Νοσοκομειακή Τιμή

TREMFYA C/S.SOL.IN 200MG/20ML (10MG/ML) BT X 1 ΦΙΑΛΙΔΙΟ Χ 20 ML 1.746,69€

TREMFYA IN.SO.PF.P200MG/2ML (100MG/ML) BT X 1 ΠΡΟΓΕΜΙΣΜΕΝΗ ΣΥΣΚΕΥΗ ΤΥΠΟΥ ΠΕΝΑΣ X 2ML 1.746,69€

TREMFYA INJ.SOL 100MG/1ML 1 PF.PEN (Pushpen) x1 ML 1.449,21€

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών

του Προϊόντος σκανάρετε εδώ

Janssen-Cilag Φαρμακευτική  
Μονοπρόσωπη ΑΕΒΕ,
εταιρεία της Johnson & Johnson
Λεωφ. Ειρήνης 56 
15121 Πεύκη, Αθήνα, Ελλάδα
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